CVd

O V 0 OBSERVATORIO DE
VIOLENCIA OBSTETRICA

Il Curso.de VGO en Chile;

HERRAMIENTAS PARA LA
PREVENCION Y REPARACION
DE LA VIOLENCIA
GINECO-OBSTETRICA

23 DE MAYO AL 6 DE JUNIO DE 2026

Con el patrocinio de: El auspicio y respaldo de:

DIF ' N
“R. ﬁl’ \
[ \
|I ]
7%
A Feminis®

s GESTARY PARIR oo

%s’ K q,g
% & oM Red
v"\%’fds MAT 9.0*\‘:) oen e
Gobierno de Chile 1 3
Udp Escuela de
Obstetricia y Neonatologia h u ® \ ( : Kl M 1
FACULTAD DE SALUD Y ODONTOLOGIA



Cuidar con
sentido,
reparar con
COMPromiso




Il Curso: Herramientas para la Prevencion y ‘ ® \/ ® ,
Reparacion de La Violencia Gineco-obstétrica
OVO ACADEMIA

CAMBIANDO LA FORMA EN QUE NACEMOS

El Observatorio de Violencia Obstétrica de Chile (OVO) es una fundacién que
desde el afilo 2014 trabaja en visibilizar, prevenir y erradicar la violencia
obstétrica como una forma de violencia de género. Acompafa a personas que
han sido vulneradas en sus derechos durante la atencién gineco-obstétrica,
ofreciendo informacién, orientacion y apoyo integral.

V4

FUNDACION OVO

Su misién es contribuir a que la gestacion y el parto-nacimiento sean
experiencias dignas, respetadas y libres de violencia. Buscando incidir en la
sociedad a través de investigacion, difusion, educaciéon y acompafamiento,
trabajando en alianza con equipos de salud, profesionales del ambito juridico,
social, y la comunidad. TFWTA]

Te invitamos a ser parte del cambio
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Justificacion

La violencia gineco-obstétrica constituye un problema de salud publica, con
impacto directo en la salud fisica y mental de las usuarias, de los/las recién
nacidos/as y también de los equipos de salud.

En un escenario, marcado por cambios demograficos y por altas tasas de
intervenciones durante el parto, se vuelve prioritario fortalecer competencias
clinicas y consolidar herramientas organizacionales y legales que permitan prevenir
practicas dafiinas, buscando avanzar hacia una atencion respetuosa, segura, basada
en evidencia y centrada en la persona.

Este curso busca entregar herramientas actualizadas para la prevenciéon y la
reparaciéon del dano, articulando evidencia, enfoque de derechos, perspectiva de
género y experiencias practicas

La relevancia de este espacio ha sido reconocida mediante el patrocinio
institucional del Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género, lo que enfatiza la
importancia de visibilizar la violencia gineco-obstétrica como una forma de
violencia de género y refuerza la necesidad de capacitar a los equipos de salud para
erradicar practicas que vulneran derechos fundamentales.

Objetivo

Fortalecer competencias de equipos de salud para prevenir y reparar la violencia
gineco-obstétrica, integrando evidencia clinica, comunicacion centrada en la
persona, marco legal y estrategias organizacionales de cambio cultural.

Abierto a

Profesionales de la salud, médicas/os, matronas/es, psicologas/os,
kinesidlogas/os, TENS y afines vinculados con la atencion de personas en contexto
de salud sexual y reproductiva, y estudiante de pregrado.

Abogados, antropdlogos, socidlogos, trabajadores sociales y otros profesionales
interesados en la tematica.

También se abre el espacio a publico general y doulas interesados en la tematica.
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Metodologia:

Curso 100% online con enfoque de derechos, perspectiva de género y
base en evidencia, organizado en tres médulos:

¢ Modulo 1 (asincrénico — Moodle):
o Clases grabadas con contenidos conceptuales, contexto actual,
marco juridico y analisis critico. Incluye lecturas y recursos
complementarios (material audiovisual y documentos de apoyo).

¢ Moédulo 2 (sincrénico virtual - Zoom):
o Sesidn interactiva via videoconferencia, centrada en herramientas
comunicacionales y psicosociales aplicables en la practica clinica,
discusion de casos y espacios de reflexion critica (mesa redonda).

e Modulo 3 (sincrénico virtual - Zoom):

o Jornada practica orientada a herramientas clinicas y de
prevencion/reparacion. Incluye revision de evidencia,
demostraciones con apoyo audiovisual, discusién de casos y
espacios de reflexion critica (mesa redonda).

Todas las ponencias seran grabadas y subidas a
Moodle, para visualizarlas de manera asincronica

Asistencia y evaluacion

Asistencia sincrénica opcional, a través de Zoom (100 participantes
simultaneos maximo por sesion.

Evaluacion final online en Moodle, del 26 al 28 de junio de 2026.
El certificado de aprobacidon se obtiene al completar los mdédulos y

aprobar la evaluacién con nota sobre 4.0 (escalade 1 a7).
De no cumplir los objetivos, obtendra diploma de asistencia.
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n Valores:
Acceso general para todo asistente: $90.000
Profesionales en convenio*: $70.000
Estudiantes pregrado y TENS*: $50.000

Desde el extranjero: USD 70 via PayPal
Capacidad total: 250 asistentes

Convenios;

Las asociaciones en convenio tendran acceso a precio rebajado solo hasta el
20/05/26. Luego, solo accederan a precio normal.

Asociacion de Médicas Feministas
COLMAT

Matronas Chile

Gestar y Parir

CEKIM

Gestoras en Red, Chile

Luego de la inscripcion:
* Corroboraremos el convenio, de lo contrario solicitaremos el pago completo.
* Para estudiantes de pregrado y TENS, enviar certificado de alumno regular o

certificado de titulo a academia@ovochile.cl
e Recibiras el acceso a la plataforma a tu correo.

Si tienes un grupo de 4 o mas amigos, escribenos a .
carolina@ovochile.cl para obtener acceso a precio convenio!

Formas de pago:

Ofrecemos pago online seguro via Flow con tarjetas de débito y crédito.

Realiza el pago online en este link.

En caso de transferencia:
Fundacién OVO Chile
Banco Santander

Rut 65.166.163-3

Cuenta Corriente
0-000-7753201-3
academia@ovochile.cl

Al realizar el pago, enviar comprobante a academia@ovochile.cl


https://ovochile.cl/producto/segundo-curso-de-violencia-gineco-obstetrica-en-chile/
https://ovochile.cl/producto/segundo-curso-de-violencia-gineco-obstetrica-en-chile/
mailto:contacto@ovochile.cl
mailto:contacto@ovochile.cl
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TEMA

Violencia obstétrica: un
concepto que incomoda

La realidad de nacer hoy en
Chile

Educacidn prenatal para la
familia

Sobrecarga laboral y burnout
del profesional de salud

Activismo, parto y violencia
obstétrica

Violencia obstétrica en la
jurisprudencia chilena

Responsabilidad médica en
obstetricia: estandares y
presunciones

Gestion del cambio: de la teoria
ala practica

Programa Reparacion y Justicia:

desafios de un piloto para laVO

Sobrevivir y soportar el climaterio:
entre el control y el abandono

Clases asincronicas.
Plataforma Moodle www.ovochile.cl
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Inicio sabado 23 de mayo.

CONTENIDOS

Violencia estructural, institucional y
de género, como se aprende y
perpetua.

Baja tasa de nacimiento, alza de
cesareas, judicializacion del ejercicio

Como la educacion construye una
experiencia positiva de parto

La importancia de invertir en la
salud mental del trabajador.

Movimientos sociales y el derecho a
un parto digno.

Andlisis de casos reales
judicializados en atencidn gineco
obstétrica.

Determinacion de responsabilidades
y dificultad probatoria.

Cultura organizacional libre de
violencia como factor generador de
confianza.

Resultados del programa,
patrocinado por Fondo Alquimia

La patalogizacion de los sintomas y
la calidad de vida en la menopausia

DOCENTE

PhD. Michelle Saddler
Antropéloga médica

Dra. Gabriela Villagra
Ginecodloga feminista

Pascale Pagola
matrona

Dra. Francisca Crispi
Salubrista

Javiera Rossel
Periodista y doctoranda

Carla Bravo
Abogada

Carla Bravo
Abogada

Gonzalo Leiva
Matrén

Fabiola Yanhez
Kinesidéloga

Cecilia Baeza
Antropodloga


https://ovoacademia.com/
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HORARIO

MODULO 2

Clases sincronicas.
Plataforma Zoom

Sabado 30 de mayo | 09:00 -14:00 hrs

CONTENIDOS

DOCENTE

09:00 - 09:10

09:10 - 09:50

09:50 - 10:30

10:30-11:10

11:10-11:25

11:25-12:05

12:05-12:45

12:45-13:25

13:25-13:30

Bienvenida al curso

Plan de parto: de APS a
atencion hospitalaria

Estrategias para trabajar
el miedo al parto:
expectativas, realidad y
frustracion

Humanizacion del
cuidado de los mas
pequenos

Break breve

Humanizacién del
nacimiento por cesarea

Recuperacidn rapida
post cesarea

Mesa redonda: Nueva
Norma Técnica de
Endometritis

Cierre

Experiencia intersectorial
para una experiencia
respetuosa y coordinada.

Psicoterapia,
acompafamiento, role

playing, arte-terapia y mas.

Acciones para fortalecer el
vinculo entre bebés
hospitalizados y sus
cuidadores.

Pequefios gestos para una
cesarea célida centrada en
la usuaria.

Estrategias para fomentar
la recuperacién y el
encuentro de la triada.

Actualizaciones clinicas
que favorecen el parto
respetado.

Equipo OVO

Aileen Catalan
Matrona

Ma. Francisca Espinoza
Psicologa perinatal

Yasna Santander
Matrona

Carolina Gonzalez
Matrona

Dr. Juan Pablo

Ghiringhelli Anestesista

Mat. Carolina Gonzalez,
Dr. Ghiringhelli, y
Representante MINSAL

Equipo OVO


https://ovoacademia.com/
https://ovoacademia.com/
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MODULO 3

Clases sincronicas.
PlataformaZoom
Sabado 06 de junio | 08:30-17:00 hrs

SEe
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HORARIO
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DOCENTE

09:00-09:10

09:10 -10:00

10:00-10:50

10:50-11:10

11:10-12:00

12:00-12:50

13:00-14:00

14:00-14:50

14:50-15:40

15:40-16:40

16:40-17:00

Bienvenidas al encuentro

Cesarea por deseo materno:
como reaccionar a laola de
innecesarias?

Cicatriz de cesarea:
adherencias, dolory
rehabilitacion

Break
Vacuum y férceps:
Herramientas para una mejor

decision

Trauma perinealy
recuperacion kinésica

Break de almuerzo

Trastorno de estrés post
traumatico en la usuaria

Dolor y malestar en la mujer:
diferencias y desigualdades
en salud

Mesa redonda: de la histeria a

la atencion con enfoque de
género

Cierre y agradecimientos

Riesgos materno fetales, y ética
versus autonomia al decidir.

Principales complicaciones en
la cicatrizacion, pesquisa y
tratamiento.

Ventajas y desventajas.
Realidad de capacitacion e
implementacion en Chile.

Pesquisa temprana post parto
para un tratamiento adecuado
mutidisciplinar.

Implicancias del SSPT en
biografia de la usuaria con
enfoque preventivo.

Andlisis histérico de su
invisibilizacion en el diagndstico
meédico.

Avanzando al cambio de
enfoque en la atencién de la
mujer.

Equipo OVO

Gonzalo Leiva
Matrén

Javiera Muioz
Kinesidloga

Dra. Maria Lépez
Gineco obstetra

Barbara Correa
Kinesidloga

Dra. Karina Toledo
Psiquiatra perinatal

Eduardo Soto
Matrén

Mat. Natasha Toledo, Dra Libertad
Mendez, Ps. Maria José Fuentes,
Diputada Francisca Bello

Modera: Gonzalo Leiva

Modera: Carolina Gonzalez


https://ovoacademia.com/
https://ovoacademia.com/
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CURRICULUM

Dra. Gabriela Villagra Gil

Médica cirujana, Universidad de Santiago.

Especialista en Obstetricia y Ginecologia, Universidad de Santiago.
Residente Hospital de Talagante.

Médica ginecologa feminista.

Dra. Karina Toledo Carrero

Médica psiquiatra, Universidad de Santiago.

Formacion en Lactancia Materna, Psiquiatria Perinatal y Salud Mental,
Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal.

Especialista en Trastornos Mentales Perinatales, U de Barcelona.

Dr. Juan Pablo Ghiringhelli Morales

Anestesiologo, Pontifica Universidad Catélica.

Anestesiologo en el Hospital Naval, Vifia del Mar, en pabellén central.
Parte de equipo privado gineco-obstétrico.

Fellow de anestesia obstétrica, Hospital Mount Sinai, Canada.

Dra. Marcia Lopez Aceitdn

Médica cirujana, Universidad de Chile.

Especialista en Obstetricia y Ginecologia, Universidad de Chile.
Diploma de Postitulo Simulacién en Docencia Clinica.

Experta en aplicacién de vacuum

Dra. Libertad Méndez Nuinez

Médica cirujana, Universidad de Chile.

Especialista en Obstetricia y Ginecologia, Universidad de Chile.
Magister Salud Publica, U. de Chile. Participante Departamento
Nacional de Género, COLMED. Fundadora Asociacion Médicas
Feministas de Chile

Dra. Francisca Crispi Galleguillos

Medica Cirujana, Universidad de Chile.

Presidenta del Colegio Médico de Santiago.

Doctoranda en Salud Publica, Universidad de Chile.

MSc Health, Population and Society, London School of Economics and
Political Science. Profesora Escuela de Salud Publica, U. de Chile.
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88% CURRICULUM

Mat. Aileen Catalan Roman

Matrona, Universidad de Antofagasta.

Diplomada en gestacion, parto y nacimiento humanizado. Diplomada
en aromaterapia aromaterapia cientifica.

Matrona Gestora de Pabelldn, Hospital Eloisa Diaz, La Florida.

Mat. Yasha Santander Fuentes

Matrona, Universidad de Chile.

Diplomada en Duelo gestacional y perinatal. Especialista en masaje
infantil, Lactancia Materna, Salud Mental Perinatal.

22 ahos de experiencia en Neonatologia, Hospital San Juan de Dios.

Mat. Eduardo Soto Fernandez

Matrén, Universidad de la Frontera.

Diplomado en Salud Familiar, Universidad Complutense, Madrid.
Diplomado Disefio de Programas de Salud con Enfoque de
Determinantes Sociales, FLACSO.

Editor Normas Nacionales sobre Regulacion de la Fertilidad, MINSAL.

Mat. Natasha Toledo Jara

Matrona, Universidad de Chile.

Especialista en salud menstrual y hormonal de la mujer.
Coordinadora Especializacién en Salud Menstrual, Escuela Renacer.
Asesora clinica de EFER y Co-fundadora de Aldea Mujer.

EU-Mat Pascale Pagola Davis

Enfermera-matrona, Universidad Catdlica

Diplomada en Apego Seguro, Universidad Catdlica.
Miembro del Comité de Lactancia Materna de SOCHIPE.
Instructora mindfulness. Estudios para la Paz, Espafia.

11
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Ps. Maria Francesca Espinoza Godoy

Psicdloga clinica, Universidad de las Américas.

Formacion en Salud Mental Perinatal, Instituto Europeo SMP, Espafa.
Diplomado en Duelo Perinatal. Psicoterapia Avanzada en Salud Mental
de Postpartum Support y Trauma perinatal.

Terapeuta especialista EMDR.

Klga. Javiera Munoz Méndez

Kinesidloga, Universidad de Chile.

Diplomada en Terapia Manual.

Diplomada en Piso Pélvico de la mujer.

Diplomada de Acompafiamiento integral perinatal.

Klga. Barbara Correa Pinto

Kinesiologa, Universidad Andrés Bello.

Diplomada en Kinesiterapia en Embarazo y Post Parto, UDD.

Diplomad en Kinesiterapia en Disfunciones Pelvicoperineales de la
Mujer, UDD. Magister en Salud de la Mujer, Universidad Mayor (c)

Mat. Rodrigo Neira Contreras

Magister en Salud Publica con Mencidn en Politicas y Economia de la
Salud, Universidad de Chile, Profesor Asistente, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile.

Actual miembro del Programa Nacional de Salud de la Mujer, MINSAL.

Ps. Maria Jose Fuentes Diaz

Psicdloga, Universidad ARCIS.

Diplomada en Género y Violencia, Universidad de Chile.

Diplomada en Educacién en Derechos Humanos, Universidad Catélica
Silva Enriquez. Co-fundadora de Centro Aldea Mujer.

PhD Cecilia Baeza Correa

Antropdloga, Universidad de Chile.

Doctora en Estudios Americanos, USACH.

Magister en Estudios de Género y Cultura, Universidad de Chile.
Diplomada en Estudios Sociales del Cuerpo y las Emociones, ,
Universidad de Chile.
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PhD Michelle Sadler Spencer

Antropéloga Social, Universidad de Chile.

Master en Estudios de Género Universidad de Chile. Master en
Antropologia Médica, Universidad de Oxford.

Doctora en Antropologia, Univesitat Rovirai Virgili, Espafa.

Directora Fundacién OVO Chile.

Abg. Carla Bravo Quintana
Abogada, Universidad de Chile.

Especialista en derecho publico y con amplia experiencia en litigacion.

Master en Derecho de Género, Universidad de Jaén, Espafa.
Directora Fundacién OVO Chile.

Mat. Carolina Gonzalez Garcia

Matrona, Universidad Mayor.

Diploma Investigacion clinica, Universidad de Chile.
Diplomado en Marketing Digital, Universidad Catdlica.
MBA con especializacion en Salud, UNAB (c).
Directora Fundacion OVO Chile.

Mat. Gonzalo Leiva Rojas

Matrén, Universidad de Santiago.

Magister en Administracion en Salud. Diplomado en Gestidén de
Instituciones de Salud, Diplomado en Docencia Universitaria y
Diplomado en Gestion Agil de las Organizaciones.

Director Fundacién OVO Chile.

Pediodista Javiera Rossel Maturana

Periodista, Universidad de Chile.

Magister en Marketing, Facultad de Economia y Negocios, Universidad
de Chile. Doctoranda en Journalism and Mass Communication,
University of Kansas, EEUU.

Directora Ejecutiva Fundacion OVO Chile.

Kgl. Fabiola Yariez Vega

Kinesiologa, Universidad Catdlica del Norte.

Disefiadora Digital con tecnologias libres, Universidad Popular.

Ex Coordinadora Nacional Red de Organizaciones CDN-Chile.
Certificada en Humanizing Birth: Critical Midwifery Studies — Utrecht.
Directora Fundacién OVO Chile

13
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oAy PARTICIPA EN EL EVENTO

O O Este curso cuenta con el patrocinio institucional del Ministerio
Coj dela Mujer y la Equidad de Género, lo que refuerza su
D relevancia en la agenda nacional de prevencion y erradicacion

de la violencia contra las mujeres y personas gestantes.

Mas informacion

Para mayor informacion visitanos en
https://ovochile.cl/

Q Correo de contacto
academia@ovochile.cl

Carolina Gonzalez Garcia

Direccion, convenios e inscripciones
carolina@ovochile.cl

Fabiola Yaiez Vega

Coordinacion docente y soporte moodle
fabiola@ovochile.cl

Javiera Rossel Maturana

Difusion y medios
javiera@ovochile.cl

14
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