
HERRAMIENTAS
PARA EL
ACOMPAÑAMIENTO
INTEGRAL DEL PARTO



La Violencia Obstétrica, es uno de los
tipos de violencia de género más
invisibilizados en el mundo. En el año
2019 la Organización de Nación Unidas
(ONU) la calificó como una violación a los
derechos humanos de las mujeres. Sin
embargo, son escasos los organismos
que trabajan en la prevención y
reparación física de estas vivencias,
contemplando una mirada
multidisciplinar e integral que abarque las
distintas áreas que se ven involucradas.

Desde el año 2014, la Fundación
Observatorio de Violencia Obstétrica
de Chile (OVO), busca visibilizar la
excesiva medicalización y los malos
tratos durante los procesos de gestar,
parir y nacer, dando a conocer el
impacto que estas prácticas producen
en las mujeres, personas gestantes, los
recién nacidos y sus familias.

Las recomendaciones en torno a los
cuidados del nacimiento de la Organiza-

ción Mundial de la Salud (OMS), la
Federación Internacional de
Ginecología y Obstetricia (FIGO), la
Confederación Internacional de
Matronas, entre otras agencias, desde
hace un tiempo vienen poniendo en el
centro la experiencia de las mujeres,
sin embargo las brechas respecto de
prácticas basadas en evidencia y a la
vez respetuosa de sus derechos aún
son grandes en nuestro país y el
mundo.

LA VIOLENCIA OBSTÉTRICA (VO)



Favorecer una comprensión completa y
enriquecedora del panorama actual del
nacimiento en Chile desde una mirada integral
de la obstetricia y los recursos jurídicos que
existen en nuestro país para abordar el tema. A
través de un enfoque multidisciplinario,
aspiramos a identificar y proporcionar
herramientas concretas que contribuyan a una
práctica clínica de excelencia, basada en el
respeto y la protección de los derechos del
nacimiento. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Describir el escenario actual del nacimiento en Chile
y los cuidados entregados durante este periodo.

Dar a conocer aspectos generales del marco jurídico
de los derechos del nacimiento y los principales
puntos del Proyecto de Ley sobre parto respetado y
fin a la violencia gineco-obstétrica que se discute
actualmente en el Congreso Nacional (Ley Adriana).

Reconocer herramientas para favorecer la movilidad,
la libertad de posiciones, y el alivio no farmacológico
durante el trabajo de parto y parto.

Entregar información del cambio de paradigma en la
atención del parto en maternidades.

Entregar herramientas del impacto psicoemocional
del nacimiento.

Nacimiento con enfoque de derechos.

Recomendaciones de cuidados en torno al
nacimiento: 

- Impacto psicoemocional del
parto.
- Alivio del dolor.

- Organización Mundial de la
Salud, Iniciativa Internacional del
Parto (ICI), FIGO.

-  Pelvis Móvil.
-  Cambio organizacional en la
maternidad.
-  Paradigmas de atención

OBJETIVO GENERAL



Se realizarán sesiones sincrónicas en vivo por la plataforma Zoom, además se
utilizará la modalidad asincrónica a través de Google Classroom como plataforma y
herramienta educativa con lecturas y material.

El curso se impartirá los días jueves 12, viernes 13 y el sábado 14 de octubre.
Las clases y el material serán entregado a las alumnas y alumnos y puede ser visto en
diferido.

Para dar finalizado el curso y acceder al certificado se enviará una prueba que debe
ser respondida hasta el 03 de noviembre de 2023.

Valores y Descuentos:

METODOLOGÍA E INSCRIPCIONES

Pre-inscripción clic aquí

CONSULTAS: CONTACTO@OVOCHILE.CL

Asegura tu cupo

$80.000, 89USD para inscripciones desde el extrangero
$45.000 estudiantes de pregrado valor fijo, sin descuento y
certificado de estudiante regular.

Valor general:
Estudiantes de pregrado:

Descuentos
hasta 01 de octubre:

02 al 11 octubre:
20% de descuento valor general ($64.000 o $70USD)
15% de descuento para funcionarios públicos, integrantes de la
Red Chilena de Salud Mental Perinatal, Miembros OVO LATAM, ex
alumnos y alumnas de OVO Chile. Descuentos no acumulables. 

https://bit.ly/curso_OVOChile


DEPÓSITO BANCARIO
Cuenta Corriente Banco Santander 

Nº  0-000-7753201-3

RUT 65.166.163-3 

Fundación Observatorio de Violencia Obstétrica 

contacto@ovochile.cl

* Somos una organización sin fines de lucro dedicada a brindar talleres y
servicios de calidad a la comunidad. Como no recibimos aportes ni donaciones
externas, dependemos completamente de la autogestión para mantener
nuestras operaciones en funcionamiento. 
En este sentido, tu colaboración y participación en nuestras actividades
formativas son esenciales para que podamos seguir ofreciendo nuestros
servicios y programas a aquellos que más lo necesitan. 

Cada aporte que recibimos nos permite financiarnos y continuar trabajando en
pro de nuestra misión. 
Gracias por tu generosidad y apoyo a nuestra causa.

Muchas gracias por confiar en OVO-Chile.

PAYPAL
Solicitar link de pago a contacto@ovochile.cl



TEMA RELATOR DURACIÓN/HORAS
ACADÉMICAS FECHA

CLASES TEÓRICAS

Panorama del Nacimiento en Chile. Gonzalo Leiva, Matrón 1 (45min)
Jueves 12 de octubre

19:00 horas

Alivio no farmacológico
Gonzalo Leiva, Matrón

1 (45min)
Jueves 12 de octubre

20:00 horas

Paradigmas de atención Michelle Sadler, Antropóloga 1 (45min) Clase asincrónica grabada.

 Gestión del Cambio
Camila Soto, Diseñadora Industrial 1 (45min)

Viernes 13 de octubre.
19:00 horas

Derechos del nacimiento, Proyecto
de Ley Adriana.

Carla Bravo, Abogada 1 (45min)
 Viernes 13 de octubre.

20:00 horas

TALLERES PRÁCTICOS ONLINE

Pélvis móvil Bárbara Peña /Matrona 1 ( 45min)
Sábado 14 de octubre

09:00 horas

Herramientas para el alivio del dolor Christine Chauveau /Matrona 1 (45min)
Sábado 14 de octubre 

10:00 horas

Parto en movimiento/Asistencia del
parto en distintas posiciones

 Carolina González/Matrona
1 ( 45min)

Sábado 14 de octubre 
11:00 horas

PROGRAMA
*Total horas académicas: 8 horas.



EQUIPO DOCENTE

Antropóloga social, Magíster en estudios de género y cultura. Doctora en Antropología. Estudió
arte y antropología social, y cursó Masters en Estudios de Género (Universidad de Chile) y
Antropología Médica (Universidad de Oxford). Desde temprano en sus estudios de antropología
comenzó a observar partos en maternidades públicas de la ciudad de Santiago, lo que dio forma a
su tesis de título "Así me Nacieron a mi hija: aportes antropológicos para el análisis de la atención
del parto hospitalario" (2003). Desde entonces el parto se constituyó en su principal tema de
investigación/acción/pasión, participando del movimiento  latinoamerciano por la humanización
del nacimiento. Es parte del directorio del Observatorio de Violencia Obstétrica de Chile.
Actualmente es investigadora adjunta de la Facultad de Artes Liberales, Universidad Adolfo
Ibáñez. Ha participado en diversos proyectos en torno al nacimiento en Chile y otros países. 

MICHELLE SADLER

CAMILA SOTO
Licenciada en Diseño y Diseñadora industrial de la Universidad de Chile, Directora de HUM
Diseño. Especializada en diseño para el parto personalizado y gestión hospitalaria. Más de 10
años dedicada a asesoramiento y consultoría para mejora de procesos.
Actualmente docente en Diplomado de Parto Personalizado de Escuela Renacer y Diplomado de
Parto UC, aportando temáticas de gestión procesos y diseño de ambientes favorables al parto
personalizado.



EQUIPO DOCENTE

CHIRSTINE MOSER 
Matrona Universidad Mayor. Diplomada en Gestación y Parto respetado. Diplomada en
Puerperio y Lactancia, Escuela Renacer. Especializada en Aromaterapia. Creadora del espacio
@Soymamatrona. Facilita talleres prenatales de preparación al Parto y Post Parto. Ha ejercido
principalmente en el sector público acompañando a mujeres de manera integral y respetuosa
durante todo su ciclo vital.

CARLA BRAVO
Abogada, Universidad de Chile. Magíster en Derecho de Género, Universidad de Jaén, España.
Especialista en derecho público, con amplia experiencia en litigación. Profesora de Violencia de
Género, feminismos, e invisibilización de la mujer. El caso de la violencia obstétrica en Chile y
Latinoamérica. Universidad Alberto Hurtado (2022). Asesora legislativa en proyecto de Ley de
Parto Respetado y fin a la violencia gineco-obstétrica.

Fundadora de www.gestaryparir.com

CAROLINA GONZÁLEZ
Matrona, Universidad Mayor
Formación de parto en movimiento, parto en agua.
Formación de doula.
Educadora prenatal
Acompañamiento de nacimiento natural y respetado en clínica y en casa.



EQUIPO DOCENTE

GONZALO LEIVA 
Matrón, Universidad de Santiago. Maestría en Administración de Salud. Profesor en la Escuela de
Obstetricia y Neonatología de la Universidad Diego Portales. Fue Jefe de las Salas de Atención
Integral del Parto en la Maternidad del Hospital Dra. Eloísa Díaz-La Florida, donde hoy se
desempeña como Subgerente de Atención Integral de las Personas. Este hospital ha
implementado el modelo de “Parto Personalizado Seguro” reconocido por su atención
respetuosa, y por tener la tasa de cesáreas más baja dentro del país.

BÁRBARA PEÑA
  Matrona integrante del equipo de revisión de fichas de OVO Chile. Diplomada en Derechos
Sexuales y Reproductivos,  instructorado de yoga kundalini  prenatal y post natal, formación en
Aromaterapia clínica, gestación, parto y puerperio,   Diplomada en Puerperio y Lactancia, en
Gestación, Nacimiento y Puerperio Humanizado, y en Parto en Casa y Casas de nacimiento de
Escuela Renacer, formación en Salud Mental Perinatal Escuela Gesta Crianza. Activista en
Coordinadora por los Derechos del Nacimiento.
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